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Kvalitetsstandard  
Omsorgstandpleje i Tønder Kommune 

 

 

Lovgrundlag 
 
Lovgrundlag for indsatsen er Sundhedslovens §131 og § 132. 

 

Målgruppe 
 
Omsorgstandpleje er et tilbud til personer over 18 år, der på grund af kronisk nedsat 
førlighed eller vidtgående fysisk eller psykisk handicap kun vanskeligt kan udnytte det 
almindelige tandplejetilbud.  

• Ældre med funktionsnedsættelser (langt de fleste over 80 år)  
• De fleste bor i plejebolig. En mindre andel bor i egen bolig  
• Stort set alle patienter er borgere, som modtager alderspension  
• Ofte karakteriseret med en demenslidelse  

 

Ikke omfattet af målgruppen 
 

Mange private tandklinikker er indrettet, så også borgere med fysisk handicap kan få 
adgang til tandpleje på samme vilkår, som borgere uden fysisk handicap. Man kan således 
ikke blive bevilget omsorgstandpleje, hvis man ved at vælge en af disse handicapegnede 
klinikker fortsat kan få dækket behovet for tandpleje, ved at benytte de eksisterende 
tandplejetilbud. 

Man kan heller ikke blive bevilget omsorgstandpleje, hvis ansøgningen alene begrundes i 
transportproblemer, herunder for eksempel: transporten, transporttiden eller afstanden til 
tandlægen. 

Hvis problemet er selve transporten til tandlægen, vil man blive henvist til enten at blive 
kørt af ægtefælle/samlever eller til de offentligt bevilgede kørselsordninger som 
eksempelvis handicapkørsel ved Sydtrafik. 

Ligeledes kan der ikke visiteres til omsorgstandplejen grundet økonomiske forhold. 
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Visitation  
 

Visitation til omsorgstandpleje sker ud fra en konkret individuel vurdering, svarende til 
principper anvendt ved visitation til fx personlig hjælp og pleje efter servicelovens kapitel 
16. 

Visitation sker via ledere på plejehjem og visitatorer i hjemmeplejen.  

Det er muligt at ansøge digitalt via kommunens selvbetjeningsløsning, skemaet findes på 
tandplejens hjemmeside under voksentandpleje. 

 

Er borgeren i målgruppen, fremsendes indstillingen til Tønder Kommunale Tandpleje.  

Hvis en borger er visiteret til omsorgstandpleje, men har behov for specialtandpleje, 
henviser omsorgstandplejens personale borgeren videre til visitation i specialtandplejen.  

Opfylder borgeren ikke længere kriterier for omsorgstandpleje kan borgeren også visiteres 
til behandling i privat praksis.  

 

Økonomi 

Der er en egenbetaling for borgeren på max. kr. 555,- pr. år (2022) at være tilmeldt 
omsorgstandplejen. Egenbetalingen pristalsreguleres hvert år. 

 

Klagemulighed 
Ved klage over afgørelse sender borgeren klagen til: Styrelsen for Patientsikkerhed.  

Borgeren skal anvende digitalt klageskema, der findes på www.borger.dk  

Klagefristen er 4 uger fra modtagelse af afgørelsen.  

 

 

 

 

 

 

 

http://www.borger.dk/
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Beskrivelse af indhold 
 

Kvalitetsmål 
 

• At borgere, der på grund af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne ikke selv er 
i stand til at udføre kvalificeret mund- og tandhygiejne, får tilbudt 
omsorgstandpleje 

• At forebygge caries/huller og tandkødssygdomme hos borgere, der ikke selv kan 
udføre mund- og tandhygiejne 

• At forebygge relaterede sygdomme på grund af dårlig tandstatus hos borgere, 
der ikke selv kan udføre mund- og tandhygiejne 

 

Borgerens kvaltitetsmål 
 

• At borgere tilmeldt omsorgs tandplejen indkaldes med individuelt tilrettelagte 
intervaller til tandundersøgelse 
 

• At borgere og den, der hjælper borgeren, instrueres i hensigtsmæssig mund- og 
tand hygiejne  
 

• At borgerens tandstatus ikke påvirker borgerens almentilstand 
 

Indsatsens omfang 
 

• Omsorgstandplejen er forebyggende og vedligeholdende inklusiv hjælp til 
mundhygiejne  

• Oplysning samt instruktion i tandpleje til den enkelte patient og relevant 
omsorgspersonale  

• Undersøgelse af tand, mund og kæberegionens      sundhedstilstand i intervaller 
tilrettelagt ud fra faglige kriterier   

• Efter behov: behandling af henholdende eller af palliativ karakter  
• De mest almindelige behandlinger i omsorgstandplejen er: tandrensning, fyldninger, 

protesekorrektioner, protesereparationer og tandudtrækning. 
• Behandling baseret på realistiske behandlingsbehov og behandlingsniveauet 

afstemmes efter borgerens ønsker og tandlægens faglige vurdering 
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Standard 
 

• Undersøgelse og behandling tilbydes som følger:  
• Borgere med egne tænder 2 x årligt undersøgelse. De indkaldes så vidt muligt 

på kommunens omsorgsklinik. 
• Borgere uden egne tænder, men med proteser: undersøgelse 1xårligt. 
• Tandbehandling med permanente fyldninger udføres kun på klinik 
• Provisoriske fyldninger kan undtagelsesvist udføres i eget hjem 

Derudover tilbydes individuelle besøg (kontroller) efter behov. Den ansvarlige 
tandplejer/tandlæge vurderer dette behov.  

Borger indkaldes til undersøgelse indenfor 30 dage efter tilmelding til omsorgstandplejen. 
 

Hvem leverer ydelsen? 
 
Tandplejere, tandlæger og klinikassistenter  fra Tønder Kommunale Tandpleje  

Protesearbejde kan henvises til privat klinisk tandtekniker 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Godkendt af Kommunalbestyrelsen 

27-10-2022 
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